Jak se chranit, kdyz jsme doma

V pfipadé vSech vySe uvedenych atmosférickych
jevl zlstat doma. Pokud to neni nezbytné nutné,
nikam nevychazet, nevyjizdét a:

m zkontrolovat uzavreni vSech oken a dvefi,

m v blizkosti domu upevnit volné polozené pred-
méty nebo je uschovat,

m odvést do bezpedi zvifata,

m ukryt automobil, napf. do garaze.

Navic:

m v piipadé boufky odpojte anténu a elektrické
spotiebice od sité (mimo lednic¢ky a mraznicky)
a pripravte se na mozny vypadek el. proudu
(svicka a zapalky v pohotovosti),

m v pfipadé vichfice a tornada zejména na nave-
trné stranu domu hrozi poSkozeni oken a dvefi
poletujicimi predméty,

m drzte se déal od oken a nezdrzujte se v mistnos-
tech tésné pod stfechou,

B najdéte si bezpe€nou mistnost v nizsich podla-
zich nebo ve stiedu budovy,

m nikdy neopoustéjte domov a neotvirejte okna
kvdli lepsimu vyhledu! Tornado Vas snadno
mUze pfipravit o Zivot,

m v pfipadé krupobiti pfedevsim chrarite stfeSni

okna (deka, upevnéné kusy obleceni) a automo-
bil, pokud parkujete na ulici (plachta, pfikryvka),

m v pfipadé pfivalového desté kontrolujte pribéz-
né pevnost a vodé odolnost stfechy a oken,

m je-li vas dUm na svahu, budte p¥ipraveni na
mozny nahly pfival vody a bahna s poskozenim
prilehlé stény domu (v krajnim pfipadé i zficenti,

m v pfipadé hrozici snéhové kalamity si snazte
jesté vcas opatfit zasoby trvanlivych potravin
(pokud mate obchod v dochazkové vzdalenosti),
nevyjizdéjte automobilem zbyte¢né, pfipravte se
na mozny dlouhodobéjsi vypadek el. proudu,

m pravidelné kontrolujte vySku snéhové pokryvky
na stfeSe domu (zvl. u plochych stfech) a pre-
sahne-li 50 cm, odstrarite ji.

Po skonceni vy$e uvedenych atmosférickych jevi
zkontrolujte co nejrychleji zejména vSechna okna
a stav stfes$ni krytiny, statiku budovy a $kody v okoli.

Pokud jste utrpéli néjakou materialni Skodu, peclivé
si v8e zdokumentujte (fotoaparat, kamera) pro po-
treby pojistovny (nahrada skody).

Bezdivodné neriskujte.
Nejdulezitéjsi je zivot a zdravi, teprve
potom majetek.
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Vseobecné

Pfiroda nés v poslednich nékolika letech ¢asto pre-
kvapuje rlznymi extrémy. Tyto extrémy mizou mit
dopad na na$e zdravi, zivoty nebo majetek.

Kde ziskat informace o aktualné

hrozicim nebezpeci

Vétsinu extrémnich klimatickych jevl je mozné pred-
povédét dostatedné predem. Cesky hydrometeo-
rologicky Ustav v pfipadé prepokladaného vyskytu
nebezpecného klimatického jevu vydava vystraznou
informaci, ktera obsahuje kromé charakteru nebez-
pec¢ného jevu také Casovy a prostorovy rozsah plat-
nosti vystrazné informace, miru rizika a doporuceni,
jak nebezpeci eliminovat.

Co a jak nas mize nejcastéji

ohrozit

Bourka — nejvétsi riziko predstavuji blesky, které
mohou pfi pfimém zasahu zplsobit smrt nebo téz-
ké zranéni a pozar. DalSim nebezpec¢im jsou mozné
poryvy vétru (pady stromd, sloupl nebo dratd el.
vedeni).

Vichfice — dlouhodobéjsi silny vitr (od 21 m/s) na
rozsahlém Uzemi, vétSinou spojeny se zménou tlaku
a pfechodem atmosférické fronty. Mze dochazet
k dlouhodobéjsim vypadku el. energie, preruseni
dopravnich komunikaci, apod.

Tornado - je silné rotujici vir s ploSnym rozsahem
v fadu stovek metrl s velkou intenzitou boutkové ¢in-
nosti. Rychlost vétru v tornadu je od 50 do 100 m.s™
i vice.

Krupobiti — kratkodobé a lokalni vypadavani srazek
s ledovymi kroupami o rdizné velikosti. Kroupy od
velikosti 2 cm v prdméru zplsobuji $kody na majet-
ku a nad 5 cm v priméru mohou zpUsobit i vaznéjsi
zranéni.

Ptivalovy dést — tézko predvidatelny intenzivni dést
s nasledkem nahlého zaplaveni sklepl obytnych
domu, komunikaci, ucpani kanalizace a Uzkych pro-
fild mostl bahnem, listim apod.

Snéhova kalamita — dlouhodobé intenzivni snézeni,
jehoz nasledkem mize dojit k vicedennimu pferu-
Seni dopravni obsluznosti Uzemi, k pferuseni zaso-
bovani potravinami a el. energii, k poSkozeni stfech
budov a vozidel vahou snéhu, ke zvyseni poctu zra-
néni osob.

Jak se chranit, kdyz jsme venku

Jste-li venku, snazte se ve vSech pfipadech co nej-
dfive najit Ukryt v nejblizsi budové, v nouzi i napf.
pristfesek v lese, most s dostateCnym prostorem
pro ukryti, apod.

B nezdrzujte se zbyte¢né na otevienych a vyvyse-
nych mistech v krajing,

B nezdrzujte se v blizkosti vodnich tokd nebo
ploch,

B nedotykejte se a ani se nepfiblizujte k dratim el.
vedeni spadlych na zem, jste-li v jejich bezpro-
stfedni blizkosti, snazte se od nich vzdalit tim, Ze
budete délat drobné kricky,

v pfipadé boutky neni zadné misto dost bezpe¢-
né pfed zdsahem blesku,

zbavte se kovovych pfedmétd (napt. destniku,
stativu),

neschovaveijte se pod osamélymi stromy nebo
v blizkosti vodivych pfedmétd,

pfi boufce netelefonuite,

ukryjte se v nize polozeném prostoru (udoli,
Upati kopce) s nizsi vegetaci, dostate¢né daleko
od stozard a vedeni el. proudu,

v pripadé vichtice se nepohybujte na okrajich
prudkych sraz nebo bfehd fek, hrozi pad pfi
poryvu vétru,

v lese se schovejte u kmene dostate¢né pevné-
ho a rozlozitého stromu (neni-li vichfice dopro-
vazena bourkou),

v pfipadé tornada se snazte co nejrychleji dostat
z jeho dosahu. Pokud neni v blizkosti pevna bu-
dova, utikejte kolmo na smér, kterym se tornado
pohybuje, pfipadné vyhledeijte Ukryt napft.

v pfikopech &i jinych terénnich nerovnostech,

v pfipadé snéhové kalamity se snazte co nej-
dfive dostat do obydleného mista, hrozi ztrata
orientace, vycerpani a prochladnuti.




