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Znamky ptaci chripky

ohrozuijici Zivot nakazeného.

Paraleini pusobeni

Ptadi chfipka u ptakd

Ptaci chiipka je nakaZzlivé onemocnéni, které zejména infikuje ptaky, méné
Casto prasata. Mezi domacimi ptaky se nakaza Sifi nejrychleji, onemocnéni
se vSak vyskytuje i u divokych ptak{. Jedna se o nemoc pro dany druh
vysoce specifickou, kterd vsak za urcitych mimoradnych okolnosti mize
tuto mezidruhovou bariéru prekonat a infikovan midZze byt i ¢lovek.

Jak se u ptakd projevuje?

U ptakl se onemocnéni projevuje ve dvou formach. Pfi lehci byva
pfiznakem jen zjeZené pefi, nebo méné pocetné snasky vajec. Tézsi forma
je pro ptaky vysoce nakaZzliva a vede k Uhynu velmi zahy po nakaze.
Onemocnéni postihuje velkou ¢ast vnitfnich organd a imrtnost
nakazeného ptactva za 48 hodin po nakazeni dosahuje 100%.

Jak prenasi ptaci ptadi chFipku?

NakaZeni ptaci ji pfenaseji slinami, nosnimi sekrety a trusem. Nakaza se
dale Sifi kontaktem zdravych ptak{ s nemocnymi nebo s jejich vymésky.
Prenos na lidi je zatim mozny pouze kontaktem s kontaminovanymi ptaky
nebo jimi znecisténymi povrchy.

Dokladované pfipady prenosu ptaci chiipky

Dosud dokladované pfipady prenosu nakazy na Clovéka pochazi z
venkovskych oblasti, kde mnoho chovateld nechava driibez, aby se volné
pohybovala. Diky tomu se nakaza jednoduse Sifi do obydli a tfeba i na
mista, kde si hraji déti. Pravé ptadi trus, ktery znecistuje okoli a povrchy,
obsahuje velké mnozstvi virovych ¢astic. Avsak vzhledem k tradi¢nim
chovatelskym navyklm a faktu, Ze drlibez je hlavni slozkou asijské
stravy, neni vile toto pocinani chovateld zménit. Zatim vSak nebyl
zaznamenan pripad nakazy z vareného jidla ¢i vajec.

$ii‘eni nakazy ptadi chiipkou na ¢lovéka neni jednoduché

Sifeni nakazy z ptakd na ¢lovéka neprobiha jednoduse. Z dosud
zaznamenaného relativné malého poctu priklad pfenosu vyplyva, ze

pfenos neni jednoduchy a Ze pti expozici identickému zdroji onemocni
pouze nékdo. PFi¢iny jsou zatim neznamé.

Pfiznaky ptadi chfipky jsou ve Skale od téch podobnych pfiznakdm bézné
chiipky

o teplota
o kasel
o Skrabani v krku

+ svalové bolesti

o zanét spojivek

o zapal plic

az po akutni dechovou nedostatecnost a jiné stavy bezprostiedné

Na posledni hromadné nakaze ptaci chiipkou (10 lidi ve Vietnamu minuly rok 2004) se ukazaly nasledujici znamky

onemocnéni:

e VétSina z 10 lidi onemocnéla po inkubacni dobé 2-4 dny



e vSichni méli horecku, byli dusni a kaslali

e nemocni lidé vyhledavaji Iékafe po 3-8 dnech od prvnich projevil onemocnéni
e polovina pacientd vykaslava, néktefi s pfimési krve v hlenu

e sedm z deseti pacientd mélo prdjem

e  7adny pacient nepocitoval paleni v krku, zanét spojivek, vyrazku ¢i ucpany nos

e vsichni nakazeni dostali Sirokospektré antibiotikum a pét z nich dostalo oseltamivir, ¢tyfi z péti pacient(
IéCenych oseltamivirem zemfreli, celkové 8 z deseti nakazenych zemrelo

H5N1 ma na svédomi jiz velké mnozstvi vaznych onemocnéni a Umrti u lidi. Narozdil od béZné sezdnni chfipky,
kdy se infekce projevi mirnymi dychacimi obtizemi, je infekce H5N1 pficinou velmi vazného stavu pacienta, ktery
vede velmi rychle k rozvratu Zivotnich funkci a jeho Umrti. Velmi Casty je virovy zapal plic a multiorganové
selhani. Ze statistik vyplyva vice neZ padesatiprocentni Umrtnost pfi infekci timto virem. Mnoho pfipadd je z fad
zdravych déti a adolescentd.

Lécba ptadi chripky

Léky prvni volby na ptaci ch¥ipku

e— ——— Zavaznost a trvani onemocnéni sezdnni chfipkou pozitivné ovliviiuji dva
' '  léky ze skupiny inhibitor neuraminidazy. Prvnim je oseltamivir (Tamiflu),
druhym je zanamivir (Relenza). Ucinnost téchto Iékd zavisi na jejich

LTl

75 = Ta J%5 ¢ vcasném podani, které by mélo byt v prdbéhu 48 hodin po objeveni se
REIOE: e e prvnich pfiznakd nemoci. PfestoZe jsou informace o Ucinnosti téchto Iék
—— ST v pfipadé infekce virem H5N1 limitované, mély by tyto léky pfi jejich
oy ~ Casném podani stav pacienta zlepSovat.
. F
m ?;miﬂuag gfamt Dalsi léky na ptaci chfipku nejsou Ucinné

DalSimi potencionalné ucinnymi léky pfi pandemii chripky jsou starsi

skupina antivirotik ze skupiny M2 inhibitor{i, amantadin a rimantadin.

o LT
. "~ Jejich ucinnost je vSak omezena Castéjsi rezistenci virl na tyto léky.
— » _
R 175 ﬂmd Antibiotika? AZ na nasledna onemocnéni.
PrestoZe zapal plic zplisobeny infekci HSN1 nemize byt vyléCena
antibiotiky, budou tyto léky aktualni pfi vzniku komplikace chripky bakterialni infekci, ktera na chfipku nasedne.

Telefonni kontakty:

Krajska veter. sprava pro MS kraj - email: kvst@svscr.cz, tel. 596 781 910, 596 781 911
Veter. sprava pro okres Karvina, tel. 596 346 660



Informace pro verejnost

PFiblizné po tfech letech se soucasny kmen ptadi influenzy, nazyvané také chfipka ptaké (influenza A, kmen
H5N1) rozsifil z Asie do Evropy. Jeho pfitomnost byla potvrzena poprvé v Rumunsku, Turecku a v evropské Casti
Ruska v Fijnu 2005, dalsi pfipady jsou u domaci driibeze hlaseny z posledni doby z Ukrajiny a vazné podezreni je
v turecké Casti Kypru. V mésici unoru 2006 se vyskytlo nékolik nalezi viru u volné Zijicich ptakli (pfedevsim
labuti) v Recku, Italii, Slovinsku, Bulharsku Némecku, Rakousku a vazné podezfeni je hlaseno z Madarska.
Moznost vyskytu dalSich ohnisek nemdze byt vyloucena. V dalSim textu se pokusime zodpovédét nékteré otazky:

Co je chiipka ptakd ?

Influenza driibeze, znama také jako ptadi chfipka je virové onemocnéni postihujici ptaky. Postihuje jak volné Zijici
ptaky, tak dribez jako slepice, krity, kachny a husy. Postizena zvifata maji dychaci potize, trpi ztratou chuti a
masivné hynou v priibéhu 1 — 2 dnd.

Je chiipka ptakd nebezpeéna pro ¢lovéka ?

U lidi je mozna infekce Uzkym kontaktem s infikovanymi ptaky nebo drlibezi. Ackoliv soucasna forma viru je
schopnd infikovat Clovéka pouze ve vyjimecnych pFipadech, mlZe mit pro infikované osoby fataini priibéh.
Nejpravdépodobnéjsi druh kontaktu, ktery je rizikovy pro Clovéka z hlediska infekce, je v chovu drlibeZe a v
ptacich Utulcich (zachrannych centrech, stanicich). Lidé by se méli vyvarovat vsech zbyte¢nych kontaktd nejen s
podezielymi zvifaty, ale i s jejich exkrety (trus, kontaminovany vzduch ve stajich apod.).

Jak Ize vyslovit podezieni na ndkazu u dréibeze ?

Infikovana zvifata jsou otupéla a maji nacepyrené pefi, jsou netecnd, odmitaji se pohybovat, jsou apaticka.

Prijem krmiva je velmi omezen nebo se objevi UpIné nechutenstvi. RovnéZz snaska se vyrazné snizuje nebo se
Uplné zastavi. Vejce jsou deformovand a maji tenkou skorapku. Néktera zvifata vykazuji pfiznaky nachlazeni
(vytok z nosu, kychani).

Zjistovany jsou krvaceniny a nekrotické zmény na htebinku a lal&ccich, edém hlavy. Mohou se objevit otoky a
krvaceniny na koncetinach.

Jaké jsou pFiznaky ch¥ipky ptakd u lidi ?

Vyslovit podezrfeni na chfipku ptakd u lidi mdzeme, jestlize

- jsou podezieni na vyskyt chfipky ptak v okoli cca 10 km od jejich pracovisté

- onemocni s priznaky vysoké teploty, bolesti hlavy, kasle, obtiZi pfi dychani pfiblizné po 7 dnech od kontaktu a
podezielym potencidlné nemocnym zvifetem

Upozornéni: pravdépodobnost onemocnéni chfipkou ptakl je extrémné mala. Presto: konzultujte Iékafe a zadejte
vySetfeni na chfipku ptakd

Pro¢ je chfipka ptak(i nebezpecna ?

O tom, jak se ndkaza prenasi na ¢lovéka je malo informaci a v soucasné dobé neexistuje zadna vakcina a proto je
nutno pro bezpecnost lidi zaméstnanych v zemédélstvi, na jatkdch a zavodech na zpracovani masa prijmout
protindkazova opatfeni. Chfipka ptakl zplsobuje rovnéz ekonomické problémy v didsledku zakazu importu
dréibeze a drlbezich produktd ze zemi, které jsou nakazou postizeny a mlze mit za nasledek likvidaci ¢innosti
spojenych s chovem a zpracovanim drlibeze v disledku toho, Ze v pfipadé vyskytu nakazy vzdy a v nékterych
zemich i v ptipadé podezfeni musi byt postizena hejna likvidovana.

Jak se nakaza prenasf ?

Ptaci infikovani influenzou hynou v priibéhu kratké doby. Je-li pfi¢inou Uhynu influenza Ize potvrdit pouze ve
specializované laboratofi.

Lidé se mohou infikovat Uzkym kontaktem s infikovanymi Zivocichy nebo jejich exkrety (trus, moc, pefi, uhynula
zvitata apod.).

Dosud nebyl prokazan prenos nakazy z clovéka na Clovéka.

Inkubacni doba
Inkubacni doba je Casovy Usek mezi kontaktem s pdvodcem nakazy a vzplanutim klinickych pfiznak@. V pfipadé
influenzy je to pouze nékolik dni. Prvni pfiznaky se obvykle objevi do jednoho tydne.

Lécba
Uspésnost 1é¢by je zavisla na jejim véasném zahdjeni. Cim dfive po kontaktu s virem jsou podéany vhodné Iéky,

va.vr



Jaka je moznost osobni ochrany?

Nejvyznamnéjsi je dodrzovani zasad dobré osobni hygieny. Vyznamné je myti rukou a desinfekce po kazdém
kontaktu se zvifaty nebo jejich exkrety. V pfipadé podezieni z ndkazy v chovu, by exponovani lidé méli neustale
nosit tyto ochranné pom{icky:

- pracovni odév pokryvajici i hlavu

- pokryvku hlavy, ktera zcela ukryje vlasy

- obuv, kterou Ize desinfikovat

- omyvatelné ochranné rukavice, které Ize desinfikovat

- pfi praci ve stdjich, kde je riziko kontaktu s drlibeZzimi exkrety, pefim a podobnymi materidly je nutno nosit
vhodny typ respiratoru (TH2P, TH3P)

- ochranné bryle zabranujici pronikani prachu

Chranénost mlize zajistit pouze plna vybavenost vyse uvedenymi ochrannymi pomdckami.

Jak chranit zviFata ?

Drdbez je tfeba drzet uzavienou ve stajich a chranit ji pfed kontakty s volné Zijicim ptactvem. Slepice, kohouty a
krlity nedrzet spoletné s vodni drlbezi. DodrZovat nejpfisn€jsi pravidla hygieny. Pfi podezfeni z nakazy
desinfikovat veskeré materidly, které jsou vyneseny ze staji nebo je ve stajich nechat.

Co by méli zaméstnanci podniku délat v pfipadé, Ze maji podezieni na chfipku ptak? Informujte ihned svého
zaméstnavatele, ktery je povinen zavolat neprodlené veterinarniho Iékare. Nedovolte vstup cizim osobam a dalSim
zaméstnanclm do postizené staje. Ridte se pfesné podle instrukci soukromého nebo Gfedniho veterinarniho
lékare.

Jakykoliv pokus zatajit podezieni je pod sankci podle veterinarniho zakona.

Doporuéeni postupu neskodného odstranéni jednotlivé nalezenych uhynulych ptakd

V pfipadé nalezu jednotlivych kusl uhynulych ptaku v pfirodé nebo na mistech, kde neni zndm majitel ani spravce
Uzemi nalezu, je predevsim nutné zachovat klid a k neSkodnému odstranéni pristupovat bez obav z nejhorsiho.
Obcan ma tyto moznosti:

Zivotniho prostiedi)

2. spaleni v kotli na pevna paliva

3. odlozeni do nadob s komunalnim odpadem

4. oznameni nalezu obecnimu Ufadu obce, na jejimz katastralnim Uzemi misto nalezu lezi.

Obecni Gfad mdze:

« kontaktovat k odvozu spadovy asanacni podnik, nebo

« kontaktovat k odvozu osoby, které maji povoleni k vykonu veterinarni asanacni Cinnosti (napf. osoby, které
provadéji dezinfekci, dezinsekci, deratizaci), nebo

« kontaktovat soukromého veterinarniho Iékare, ktery ma v ramci své veterinarni ordinace kafilerni box, nebo

e poda informaci o umisténi sbérného kafilerniho boxu.

Obec je v tomto pfipadé zodpovédna za neskodné odstranéni uhynulych ptakd a Ghradu vzniklych nakladd.

Veterindrni asanace je feSena § 39 az 42 zakona ¢. 166/1999 Sb., o veterinarni péli a o zméné nékteré
souvisejicich zakond (veterinarni zakon).

Doporucena ochrana obyvatel pfichazejicich do styku s uhynulymi ptaky

e k manipulaci s uhynulymi ptaky pouZzijte pfinejmensim ochranné rukavice, rousku a pevné boty, Cepici
zakryvajici vlasy

* po provedené likvidaci si dikladné umyijte ruce mydlem

PFi nalezu vétsiho poétu uhynulych ptaké (nad 5 kust) nebo i jednotlivych uhynulych vodnich ptak
vZdy kontaktujte veterinarniho Iékare mistné prislusné krajské veterinarni spravy.



