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Néazev projektu: Rozsifeni workout hiisté

Registracni ¢islo projektu: 151110020

Celkové naklady projektu: 562.804,70 K¢

Vyse dotace: 300.000,- K¢

Doba realizace: 05.05.2015-31.12.2015

Dota¢ni titul: Program Pro region Nadace OKD.

Rozsii‘eni workout hristé

Statutdrni mésto Karvina ziskalo dotaci z Programu Pro region, vyhlaseném Nadaci OKD, na realizaci
projektu ,,Rozsifeni workout hristé”. Predpokladana vyse dotace je 300.000,— K¢. Hlavnim cilem
projektu je rozvoj komunitnich aktivit prostfednictvim zlepseni atraktivity verejného prostranstvi pro
aktivni trdveni volného ¢asu. Naplni projektu je rozsiteni workout htisté, které bylo

vybudobano pobliz lesoparku Dubina v Karviné-Hranicich. Workout hfisté umoznuje provedeni
posilovacich cvikl ve venkovnim prostfedi.

Slavnostni otevieni workout hristé

Dne 16.11.2015 od 15:30 h probéhlo slavnostni otevieni rozsifeného workout hristé. Slavnostni
otevieni probéhlo pfimo v prostorach hristé, za Ucasti zastupct statutarniho mésta Karviné, kde byly



predvedeny ukazky cvikl ¢leny sdruzeni Workout Karvina. Rozsifené hristé se nachazi v méstské ¢asti
Karvina-Mizerov pobliz lesoparku Dubina. Nadace OKD ptispéla na projekt dotaci 300.000,— K¢ z
Programu Pro region. Celkové ndklady na rozsiteni hristé dosahly vySe 562.804,70 K¢ a statutarni
mésto Karvina se na projektu podilelo ¢astkou 262.804,70 K¢. Workout hfisté umozniuje zajemclim o
télesna cviceni provadéni cvikli ve venkovnich prostorach.



