Workout Karvina

zivot ma mit hloubku

Nazev projektu: Workout Karvina

Registracni ¢islo projektu: 140310018

Celkové naklady projektu: 530.633,40 K¢

Vyse dotace: 350.000,- K¢

Doba realizace: 05.05.2014-31.05.2015

Dotacni titul: Program Pro budoucnost Nadace OKD.

Workout Karvina

Statutdrni mésto Karvina ziskalo dotaci z Programu Pro budoucnost, vyhlaseném Nadaci OKD, na
realizaci projektu ,Workout Karvina“. Pfedpokladana vyse dotace je 350.000,— K¢. Hlavnim cilem
projektu je zatraktivnéni vefejného prostranstvi prostiednictvim jeho vyuZivani pro traveni volného
Casu. Naplni projektu je vystavba workout hfisté pobliz lesoparku Dubina v Karviné-Hranicich.
Workout hfisté umoznuje provedeni posilovacich cvikd ve venkovnim prostredi. Vybudovani htisté a
jeho provoz napomtze k aktivizaci mistni komunity.

Slavnostni otevieni workout hfisté

Dne 22.11.2014 ve 12:30 h se uskutecnilo slavnostni otevieni workout hristé. Hristé je vybudovano v
blizkosti lesoparku Dubina, v méstské ¢asti Mizerov. Workout htisté zlepSuje atraktivitu verejného



prostranstvi a podnécuje zajem obyvatel mésta o télesna cviceni. Slavnostnimu otevfeni byla
pfitomna skupina cvicencq, ktefi pfedvadéli mozné vyuZiti instalovanych cvicebnich prvka.

Projekt "Workout Karvind", ¢islo projektu: 140310018, je podpofen dotaci z Programu Pro
budoucnost Nadace OKD.

"Tento projekt byl realizovdn za podpory Nadace OKD.“



